ELŐKÉSZÜLETEK
Kérlek, válaszolj az alábbi kérdésekre! Ahol „>” jelet látsz, ott folyamatosan írd be a választ. Utána mentsd el új helyre a dokumentumot. Amikor kész (ahol nemleges a válasz, kérlek, azt is jelezd!), a dokumentumot egy válasz-emailben csatold! A közölt adatokat szakmai titoktartással kezelem. Ha olyan kérdéssel találkozol, amelyre csak négyszemközt és szóban szeretnél válaszolni, kérlek, jelezd három csillaggal: ***. (Ha a dokumentumot mellékletként nyitottad meg és úgy is mentetted el, akkor nem a kitöltött adatlapot küldi a levelező vissza!)

-----------------------------------------------------
Név:
>
Óra-perces születési időpont, születés helye (Ha nincs pontos időpont, akkor mely időpont előtt vagy után, illetve milyen időintervallumban? Ha az időpont asztrológus által beállított/pontosított, kérlek, jelezd!)
>
Elérhetés (mobiltelefon, e-mail)
>
Foglalkozás

>
Kérlek, írd ide, milyen személyes témát/problémát hozol a csoportba, és mit szeretnél ezzel kapcsolatban elérni a közös munka során (minimálisan ill. optimálisan)!
>
Szerinted a fenti probléma jellemző volt-e valamelyik családtagodra (ük-szülőkig felmenően)?

>
Van-e más, megoldatlan problémád, amelyre most nem (vagy első lépésben nem) keresel megoldást a csoportban?
>
Voltál-e asztrológiai kifejtésen ill. kaptál-e bármilyen konzultáció/módszer során választ a problémád eredetére - és ha igen, mit?
>
Állítottál-e már Hellinger-féle családállításon? (Kihez, és milyen problémával mentél? Amennyire emlékszel, kérlek, írd le vázlatosan, hogy ott mi állt, mi tudatosodott, és hogy változott-e később valami a terápia hatására!)

>
Családi állapot ill. kapcsolatban élsz-e?
>
Testvéreid sorrendben, keresztnevük, helyed a testvérsorban. (Ide tartoznak a féltestvérek is – ezt jelöld, kérlek -, a meghaltak és elvetéltek is)
>
Házastársad/párod (volt házastársaid) foglalkozása

>
Házastársad/párod (volt házastársaid) születési időpontja (óra/perc is)

>
Gyermekeid, nevük, születési idejük, helyük (óra/perc is)

>
Volt-e abortusz/vetélés a párkapcsolataid során?

>
Súlyosabb betegségeid

>
Pszichoterápiás vagy pszichiátriai kezelésen voltál-e, részt veszel-e jelenleg, szedsz-e pszichére ható gyógyszert?
>
Mennyi alkoholt ill. drogot fogyasztasz?
>
Felelős vagy-e balesetért vagy valakinek a haláláért?
>
Más fontos információ

>
Kérlek, írd le az életed legfontosabb külső és belső történéseit minimum egy, maximum két oldal terjedelemben! 

>
Kérlek, írd le a konzultációra hozott téma/témák történetét, alakulását annak/azok jelentkezésétől a mai napig témánként minimum fél, maximum egy oldal terjedelemben! 

>
SZÜLŐK

ÉDESANYÁD

Él-e, családi állapota

>
Keresztneve, születési ideje, helye (ha tudsz óra, percet, az is)

>
Foglalkozása

>
Volt(ak)-e előző fontos kapcsolata(i), kötődése, és lett-e azokból gyermek (abortusz ill. vetélés)?
>
Testvérei sorrendben (meghaltak és elvetéltek is), keresztnevük, édesanyád helye a testvérsorban 

>
Kérlek, írd le maximum fél oldal terjedelemben, mit tart édesanyád és mit tartasz Te édesanyád élettörténetében a legfontosabbnak!

>
Kérlek, írd le maximum fél oldal terjedelemben, hogy mi jellemezte, jellemzi édesanyáddal való kapcsolatodat, és hogy ez a kapcsolat hogyan alakult születésedtől mostanáig!

>
ÉDESAPÁD

Él-e, családi állapota

>
Keresztneve, születési ideje, helye (ha tudsz óra, percet, az is)

>
Foglalkozása

>
Volt(ak)-e előző fontos kapcsolata(i), kötődése, és lett-e azokból gyermek (abortusz ill. vetélés)?
>
Testvérei sorrendben (meghaltak és elvetéltek is), keresztnevük, édesapád helye a testvérsorban 

>
Kérlek, írd le maximum fél oldal terjedelemben, mit tart édesapád és mit tartasz Te édesapád élettörténetében a legfontosabbnak!

>
Kérlek, írd le maximum fél oldal terjedelemben, hogy mi jellemezte, jellemzi édesapáddal való kapcsolatodat, és hogy ez a kapcsolat hogyan alakult születésedtől mostanáig!

>
FELMENŐK

ANYAI NAGYPAPÁD
Keresztneve, születési ideje, helye (ha tudsz óra, percet, az is)

>
Foglalkozása

>
Volt(ak)-e előző fontos kapcsolata(i), kötődése, és lett-e azokból gyermek (abortusz ill. vetélés)?
>
Testvérei sorrendben (meghaltak és elvetéltek is), keresztnevük, nagypapád helye a testvérsorban 

>
Kérlek, írd le maximum fél oldal terjedelemben, mit tartasz nagypapád élettörténetében a legfontosabbnak!

>
Érte-e súlyos veszteség, volt-e része üldöztetésben, felelős-e balesetért vagy valakinek a haláláért?
>
Más fontos információ

>
ANYAI NAGYMAMÁD

Keresztneve, születési ideje, helye (ha tudsz óra, percet, az is)

>
Foglalkozása

>
Volt(ak)-e előző fontos kapcsolata(i), kötődése, és lett-e azokból gyermek (abortusz ill. vetélés)?
>
Testvérei sorrendben (meghaltak és elvetéltek is), keresztnevük, nagymamád helye a testvérsorban 

>
Kérlek, írd le maximum fél oldal terjedelemben, mit tartasz nagymamád élettörténetében a legfontosabbnak!

>
Érte-e súlyos veszteség, volt-e része üldöztetésben, felelős-e balesetért vagy valakinek a haláláért?
>
Más fontos információ

>
Ha tudsz az ANYAI DÉDSZÜLEID nehéz sorsáról (vetélés, korai halál, gyilkosság, öngyilkosság, holocaust, politikai üldöztetés, jogellenesség, elkobzott vagyon, derékba tört élet)

>
APAI NAGYPAPÁD
Keresztneve, születési ideje, helye (ha tudsz óra, percet, az is)

>
Foglalkozása

>
Volt(ak)-e előző fontos kapcsolata(i), kötődése, és lett-e azokból gyermek (abortusz ill. vetélés)?
>
Testvérei sorrendben (meghaltak és elvetéltek is), keresztnevük, nagypapád helye a testvérsorban 

>
Kérlek, írd le maximum fél oldal terjedelemben, mit tartasz nagypapád élettörténetében a legfontosabbnak!

>
Érte-e súlyos veszteség, volt-e része üldöztetésben, felelős-e balesetért vagy valakinek a haláláért?
>
Más fontos információ

>
APAI NAGYMAMÁD

Keresztneve, születési ideje, helye (ha tudsz óra, percet, az is)

>
Foglalkozása

>
Volt(ak)-e előző fontos kapcsolata(i), kötődése, és lett-e azokból gyermek (abortusz ill. vetélés)?
>
Testvérei sorrendben (meghaltak és elvetéltek is), keresztnevük, nagymamád helye a testvérsorban 

>
Kérlek, írd le maximum fél oldal terjedelemben, mit tartasz nagymamád élettörténetében a legfontosabbnak!

>
Érte-e súlyos veszteség, volt-e része üldöztetésben, felelős-e balesetért vagy valakinek a haláláért?
>
Más fontos információ

>
Ha tudsz az APAI DÉDSZÜLEID nehéz sorsáról (vetélés, korai halál, gyilkosság, öngyilkosság, holocaust, politikai üldöztetés, jogellenesség, elkobzott vagyon, derékba tört élet)

>
